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Programma del corso 2018/2019 1° ANNO 

   

Data Argometi Ore    Docenti 

Sabato  
20/10/2018 

Pensiero orientale e pensiero occidentale. Nozioni di lingua e cultura 
cinesi. Storia della Medicina Cinese. Testi classici di particolare rilievo. 
Analogie e differenze tra Medicina Occidentale ed Orientale. Concetto 
di Tao e sua applicazione alla medicina. Concetto di Energia e sua 
applicazione alla medicina. Le basi della Medicina Cinese: Yin/Yang – 5 
Elementi 

8               Testa 

Domenica 
21/10/2018 

Indicazioni e limiti dell’Agopuntura. Campi di applicazione nella 
medicina occidentale 

4               Testa 

Sabato  
10/11/2018 

Le basi della Medicina Cinese: Jing, Qi, Shen  8               Testa 

Domenica 
11/11/2018 

Le basi della Medicina Cinese: Xue, Jin, Ye. 4               Testa 

Sabato  
01/12/2018 
Domenica 

02/12/2018 

Le basi della fisiologia in Medicina Cinese: il sistema dei Canali.  
Generalità sui Meridiani Principali e Secondari e sugli agopunti. La 
Grande Circolazione Energetica. I livelli energetici. Basi della fisiologia 
in Medicina Cinese:  Generalità sugli Organi e i Visceri (Zang Fu). 

12            Testa 

Sabato  
12/01/2019 

Anatomia e fisiologia dei 5 movimenti: La Terra ed il Metallo (Tai Yin – 
Yang Ming) 

       8      P. De Michele 

Domenica 
13/01/2019 

        4      P. De Michele 

Sabato 
 09/02/2019 

Anatomia e fisiologia dei 5 movimenti: L'Acqua ed il Fuoco (Shao Yin - 
Tae Yang) 

   8           Guccione 

Domenica 
10/02/2019 

    4           Guccione 

Sabato 
 09/03/2019  

Anatomia e fisiologia dei 5 movimenti: I Livelli  cerniera (Jue Yin – Shao 
Yang) 

  8           Romano 

Domenica 
10/03/2019 

 
   4           Romano 

Sabato  
06/04/2019 

Cause di malattia. Prevenzione in medicina cinese. Le otto regole 
diagnostiche  

8           Butticé 

Domenica 
07/04/2019 

Glossoscopia e pulsologia con esercitazioni pratiche  4           Butticé 

Sabato  
11/05/2019 

Tecniche esterne ed interne, di tonificazione e di dispersione: aghi, 
moxa, massaggio, martelletto, guasha, coppettazione, elementi di 
dietetica e Qi Gong. 

 8            Bacetti 

Domenica 
12/05/2019 

Prove pratiche sulle modalità di infissione e stimolazione degli aghi, 
martelletto, coppettazione 

 4            Bacetti 

Sabato  
08/06/2019 

Riepilogo e consolidamento di tutti gli argomenti trattati  8              Testa 

Domenica  
09/06/2019 

Esami di fine anno 4              Testa 

 


